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G ach ceart ar cosaint. Ni ceadmhach aon chuid den fhoilseachan seo a atairgeadh, a chur
i gcomhad athfhala na a tharchur ar aon mhodh na sli biodh sin leictreonach, meicnitil,
bunaithe ar fhotachéipeail, ar thaifeadadh né eile, gan cead a fhail roimh ré én bhfoilsitheoir.

Ta an t-abhar sa liosta adiseanna, ar feadh ar n-eolais agus ar dtuisceana, cruinn ag trath an chlé.
Cé go bhfuil gach iarracht déanta chun a chinntit go bhfuil an t-dbhar chomh cruinn agus is
féidir nil oibleagaid ar Chomhluadar de bharr aon earraide na easnaimh san abhar foilsithe.

Réamhra

Cén teanga?

Bionn an cinneadh a dhéanann tuismitheoiri an Ghaeilge a labhairt lena
gclann ceangailte lena gculra teanga féin, lena bhféinitlacht agus lena
mian phearsanta maidir leis an sochai is mian leo a choth( da bpaisti.
Tuigeann a lan acu go bhfuil an cinneadh ata déanta acu larnach do
thodhchai na Gaeilge mar theanga bhaile agus mar theanga phobail.

Is [ labhairt teanga a beatha, agus gan chainteoiri duchais

ni slan don teanga mar mhean. Is iad a dhéanann i a athnuachan
agus a aclu go nadurtha agus a ghléasann i chun dul faoin

saol mdr mar a gcuirtear cl6 na teicneolaiochta, na tionsclaiochta,
na fograiochta uirthi.

Is rud nadurtha é go dtogfadh tuismitheoiri a gclann sa teanga sin a
labhair a sinsear ar feadh dha mhile bliain ar a laghad, teanga a bhfuil
saiocht agus gaois ar sinsir le fail inti agus a thugann féinidlacht do
mhuintir na tire seo. T4 na tuismitheoiri sin ag cabhra lena gclann seilbh
a fhéil ar a nduchas tri chumas labhartha agus smaointeoireachta ar leith
a thabhairt ddibh.
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Ag togail clainne le Gaeilge

Ta buntaisti eile ar ndoigh le paisti a thogail le Gaeilge in Eirinn —
buntéisti an datheangachais. Tuigeann tuismitheoiri a dhéanann cinneadh
clann a thogail le Gaeilge go mbeidh dhéa theanga ag a bpaisti, Gaeilge
agus Béarla, agus mar thoradh air sin go mbeidh na buntaisti a
bhaineann leis an datheangachas acu ar feadh a saoil. Is ga a aithint
afach gur rud casta é sealbhu teanga, go hairithe nuair is teanga i nach
bhfuil & hdsaid go forleathan i measc an phobail.

Is ga eolas, spreagadh agus comhairle a bheith ar fail do thuismitheoiri a

roghnaionn an Ghaeilge mar phriomhtheanga bhaile agus is chuige sin
atd Comhluadar ag cur an treoirleabhair seo ar fail.
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Focal 6n gCathaoirleach

Is fada muintir Comhluadar agus daoine ar fud na tire ata ag tégail a
bpéisti le Gaeilge a bheith ag fanacht ar fhoilseachan ina bhfuil eolas,
treoir, comhairle, tacaiocht agus nios tabhachtai b'fhéidir, abhar misnigh.
Ta an-athas orm go bhfuil an Ia tagtha a bhfuil an t-eolas cui go Iéir
bailithe agus curtha le chéile i bhfoirm sholéite tharraingteach.



Ag togail clainne le Gaeilge

Focal 6n Udar

Ni fhéadfai an treoirleabhar seo a scriobh gan an chabhair a thug
tuismitheoiri Comhluadar dom. D’fhreastail tuismitheoiri airithe ar
chruinnid i mBaile Atha Cliath chun na ceisteanna ata faoi chaibidil sa
leabhar a phlé. D’fhreagair cuid acu ceistiichan agus labhair tuismitheoiri
eile go pearsanta liom faoin taithi a bhi acu féin ag tégail clainne le
Gaeilge. TA mé go mor faoi chomaoin acu go léir agus le Stiarthoir
Comhluadar Mairéad Ui Dhomhnaill a d’eagraigh ionchur na dtuismi-
theoiri san obair, ar a raibh na caraimi go léir a bhaineann le foilsit
leabhair agus a bhi i gconai ar fail le comhairle agus cabhair. Ta buiochas
ar leith ag gabhail do Sheosamh Mac Donncha, a thug combhairle
luachmhar dom le linn don obair a bheith ar sill, agus do na daoine eile
a léigh an téacs agus a rinne moltai fintacha ina thaobh: Martine Smith,
Maire Nic Ghiolla Phadraig, Helen Ui Chiosain agus Donla ui Bhraonain.
Mo bhuiochas freisin le Fionnuala Ni Mhuiri a raibh a saineolas ar chirsai
riomhaireachta ina chuidia mér. Mé féin amhain ata freagrach as botdn
ar bith ata ann.

Mairéad Ni Chinnéide

Clann a thogail
le Gaellge

Gréinne né Mdwe »

Liam né Peadar?

Eoin nd Fachnaz Gae :
Lills nd Sharon» lge agus Bsarls/

Emear nd Brfo;n?
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Ar son cothromaiochta inscne is buachaill an paiste sa chaibidil seo, cailin sa chéad chaibidil eile srl.

Ag togail clainne le Gaeilge

G .
Conas tabhairt faoi chlann a thégail le  aeilge...

Aithnitear go forleathan dlithcheangal a bheith idir cumas duine chun
teanga a labhairt agus lion na ndeiseanna a bhionn aige chun an teanga
sin a chloisteail agus a labhairt. Ar an abhar sin ba chdir gurbh i
priomhaidhm tuismitheoiri, ata ag tégail paiste le Gaeilge, gach deis a
thabhairt d6 Gaeilge a chloisteail, agus Gaeilge a labhairt. Agus ar an
abhar go bhfuil teorainn leis na deiseanna a bhionn ag paiste Gaeilge a
chloistedil agus a labhairt creideann Comhluadar gurb é an bealach is
fearr chun clann a thdgail le Gaeilge n& Gaeilge a bheith & labhairt leis na
paisti ag na tuismitheoiri an t-am ar fad. Is féidir cur leis seo tri:

e gaolta agus cairde a bhfuil Gaeilge acu a spreagadh le
Gaeilge a labhairt leis na paisti,

e Usaid a bhaint, an oiread agus is féidir, as clair raidio,
clair teilifise, leabhair, fiseain, ceol srl. ata ar fail i nGaeilge,

e cur ar chumas na bpéisti Gaeilge a Usaid agus a
chloistedil taobh amuigh den teaghlach, mar shampla tri
fhreastal ar imeachtai Gaeilge, tri chuairt a thabhairt ar an
nGaeltacht srl.

Ar an abhar gur mé go mér an méid Béarla a chloisfidh an paiste

agus a labhréidh sé de réir mar a fhasann sé, is inmholta an oiread
Gaeilge agus is féidir a labhairt leis sna blianta tosaigh. On 4 a thagann
paiste ar an saol bionn sé ag éisteacht le fuaimeanna agus ag sealbhu
teanga. Is fid do thuismitheoiri a chinntiti 6n tds go mbionn clair
Ghaeilge ar sidl ar an raidio agus ar an teilifis, téipeanna Gaeilge a seinm
sa ghluaistean agus thar gach rud eile Gaeilge a labhairt acu leis an
bpaiste 6n chéad la.

Nuair is nos le duine teanga ar leith a labhairt le daoine airithe, fit le
paisti, is deacair an nésmhaireacht sin a athrd. D4 bhri sin is fusa nos
labhartha na Gaeilge mar phriomhtheanga theaghlaigh a bhuand méa
labhraitear Gaeilge leis an bpéiste 6n tds. Chuige seo is fill an cinneadh
maidir le teanga labhartha an teaghlaigh a bheith déanta sula saolaitear
an chéad phaiste més féidir, agus eolas a bheith ag na tuismitheoiri ar an
bhfocléir agus ar an téarmaiocht nua a bheidh ag teastail nuair a bheidh
paiste nua sa teach.

Clann a thogail le Gaeilge

Ni bhionn na deiseanna céanna ag gach teaghlach. | gcasanna airithe ni
bhionn Gaeilge ach ag tuismitheoir amhain, i gcdsanna eile ni bhionn ann
ach tuismitheoir amhain, agus ta teaghlaigh ann nach mbionn daoine le
Gaeilge i gcaidreamh leo ach go hannamh. Mar sin is ga breathna ar na
roghanna éagsula ata ar fail agus ceann a roghnud a thugann an deis is
fearr don phaiste s’agatsa Gaeilge a chloistedil agus a labhairt.

Nuair a bhionn  aeilge ag an mbeirt thuismitheoiri...

M4 t& Gaeilge ag an mbeirt agaibh, is féidir a shocrt gurb i an Ghaeilge
an teanga a labhroidh sibh leis an bpéiste an t-am ar fad. Ar an bhealach
seo t& sibh ag féachaint chuige go mbeidh bunds maith Gaeilge ag an
bpaiste sula dtagann sé faoi thionchar an Bhéarla. T& sé tabhachtach
Gaeilge a bheith & labhairt eadraibh féin an t-am ar fad freisin mar go
mbeidh an paiste ag sealbhd na Gaeilge tri bheith ag éisteacht le daoine
eile ag labhairt Gaeilge chomh maith le bheith ag éisteacht le daoine ag
labhairt leis féin.

Mas tuismitheoiri sibh a chuir aithne ar a chéile tri Bhéarla agus mas é an
Béarla an gnathmhean cumarsaide eadraibh go faill seans go dtdgfaidh
sé tamall oraibh dul i dtaithi ar labhairt na Gaeilge. Ar an &bhar sin is fit
tréaniarracht a dhéanamh nés labhartha an Bhéarla a athri go Gaeilge
chomh luath agus a bheidh cinneadh déanta agaibh bhur gclann a
thogail le Gaeilge.

/-”/‘:’
disTe AG MINEADH
GAEILGE PA

ATHAR

11



12

Ag togail clainne le Gaeilge

Nuair a bhionn ~ aeilge ag tuismitheoir amhain agus
Béarla ag an tuismitheoir eile...

Is féidir paisti a thogail le Gaeilge nuair nach mbionn Gaeilge ag an bheirt
thuismitheoiri ach an straitéis cheart teanga a aimsid. Deich faoin gcéad
de na teaghlaigh ata claraithe le Comhluadar, is teaghlaigh iad ina bhfuil
Gaeilge ag tuismitheoir amhain agus Béarla n6 teanga eile & labhairt ag
an tuismitheoir eile leis na paisti. (Ta cupla teaghlach ann inar shealbh-
aigh na paisti dha theanga 6na dtuismitheoiri agus an triti teanga
lasmuigh den teach). Is é an socru is fearr go labhrédh tuismitheoir le
Gaeilge an teanga sin amhain leis an bpéiste. Is g4 don tuismitheoir seo
a bheith diongbhailte faoi agus cloi leis an nGaeilge an t-am ar fad.
Chomh maith leis sin is ga do/di oiread ama agus is féidir a chaitheamh
ag caint agus ag spraoi leis an bpaiste agus ag léamh dé. Na déan
dearmad — d4 mhéad Gaeilge da gcloiseann an paiste is amhlaidh is fearr
a bheidh sé abalta i a shealbhd, a Usaid agus a ionramhail.

T4 sé tdbhachtach freisin tacaiocht na beirte tuismitheoiri a bheith leis an
gcinneadh na paisti a thogail le Gaeilge. Ta sé riachtanach an tuismitheoir
atd gan Ghaeilge a bheith ar a shuaimhneas leis an gcinneadh agus sasta
tacu leis. D’fhéadfadh sé tacaiocht a thabhairt tri bheith dearfach faoin
Ghaeilge i gconai, tri fhreastal ar imeachtai Gaeilge leis na paisti,
breathnu ar chlair theilifise Gaeilge leo, agus iad a spreagadh chun
Gaeilge a Gsaid chomh minic agus is féidir leo.

B’fhii go mér, da mb’fhéidir, don tuismitheoir atd ar bheagan Gaeilge
freastal ar rang Gaeilge agus iarracht a dhéanamh i a fhoghlaim i
dteannta an phaiste. D'fhéadfadh sé a dhéthain Ghaeilge a fhoghlaim
chun an chaint idir an tuismitheoir eile agus an paiste a thuiscint agus
comhraiti simpli a bheith aige leis an bpaiste. Da mb’fhéidir, b’inmholta
€ beagan Gaeilge a bheith in Gsdid idir na tuismitheoiri ag amanna rialta
nuair a bhionn an paiste i lathair. D’fheadfai nés a thosti mar shampla
gan ach Gaeilge a labhairt ag am dinnéir.

Clann a thogail le Gaeilge
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uair a bhionn an paiste faoi charam feighli gan
haeilge...
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Nuair is ga an paiste a fhagail faoi chiram feighli ba chéir tréaniarracht a
dhéanamh feighli linbh le Gaeilge a fhail agus a mhinit dé/di gur mhian
leat go labhrédh sé/si Gaeilge leis an bpaiste i gconai. Faoi lathair, afach,
t4 sé an-deacair teacht ar fheighlithe linbh le Gaeilge agus chuile sheans
go mbeidh ort dul i muinin feighli linbh né naiolainne gan Ghaeilge. Sa
chas seo b’thit a chur in itl don fheighli, n6 do stiGrthoir na naiolainne,
gurb i an Ghaeilge teanga bhaile an phaiste agus iarraidh air/uirthi an
oiread Gaeilge agus is féidir a Usaid i rith an lae. D’fhéadfa, mar shampla,
fiseain, no caiséid Ghaeilge a fhagail ag an bhfeighli le seinm don phaiste
né leabhair Ghaeilge le Iéamh dé. Cuir ina lui ar an bhfeighli gur cheart
iarrachtai an phaiste chun Gaeilge a labhairt a mholadh seachas iad a
chaineadh n6 magadh a dhéanamh futhu.

Mura mbionn péiste i dtimpeallacht Ghaeilge i rith an lae ni mér iarracht
bhreise a dhéanamh chun an oiread Gaeilge agus is féidir a labhairt leis
nuair a bhionn sé sa bhaile. Féach chuige go mbionn ar a laghad uair a
chloig ann chun sugradh leis an bpaiste, scéal a insint dé n6 gniomhaiocht
éigin a dhéanamh i bpdirt leis. Agus td i féin i mbun obair an ti, n6 ag
déanamh rud éigin i bpairt leis an bpaiste, bi ag caint leis.
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Ag aistriu teanga an teaghlaigh 6 Bhéarla go  aeilge

Ar chliseanna éagsula ni ritheann sé le tuismitheoiri airithe clann a
thogail le Gaeilge go dti go mbionn duine de na paisti in aois chun
freastal ar naionra n6 ar scoil. Océaid mhor mhothichanach do
thuismitheoiri is ea saolu linbh agus is minic nach mbionn an tuismitheoir
a tégadh le Béarla ar a chompord ag labhairt leis an leanbh i nGaeilge.
Bionn ba aige leis an teanga afach agus cuirtear an paiste chuig naionra
no Gaelscoil. O bheith péirteach in obair an naionra agus 6 bheith ag
caint leis an bpaiste faoina mbionn ar sitl ann, tosaionn an tuismitheoir
ag baint Usaide as nathanna cainte a bhaineann le saol an phaiste. Nuair
a fheiceann tuismitheoir a laghad stré a chuireann sé ar an phaiste an
Ghaeilge a shealbht ag an naionra né sa Ghaelscoil spreagtar é n6 i
uaireanta chun an Ghaeilge a bheith mar phriomh-theanga bhaile.

Mas é seo an cas is féidir na straitéisi thuas a Usaid de réir mar is cui.
Ma ta Gaeilge ag an mbeirt thuismitheoiri, baun s acile. 73aeileoir
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Ag togail clainne le Gaeilge

Cé chomh forleathan agus ata an datheangachas?

Meastar go mbaineann nios mé na 60% de mhuintir an domhain leas

as dha theanga n6 nios mé ina saol laethdil. Is i dtiortha ar nés na
Breataine, na Fraince agus Stait Aontaithe Mheiricea, tiortha ina bhfuil an
chumhacht ag daoine aonteangacha, a fhéachtar ar an datheanga-chas
mar rud neamhchoitianta, ach ta sé sin ag athrd. De réir a chéile ta nios
mo aitheantais & thabhairt ag rialtais ar fud an domhain do chearta
mionlach a dteanga féin a Usaid agus iad ag plé leis an stat-chéras agus
do chearta paisti scolaiocht a fhail tri mhean na teanga sin.

Cad iad buntaisti an datheangachais?

Léirionn an staidéar ata déanta ar phaisti datheangacha go bhfuil
dearcadh ar leith ag paiste datheangach ar fhocail, dearcadh nach bhfuil
ag paiste aonteangach. Tuigeann si ag aois an-6g go bhfuil nios mé na
bealach amhain chun cur sios ar rud. Toisc go bhfuil dlith-cheangal

idir teanga agus smaoineamh ta tionchar aige seo ar chumas
smaointeoireachta an phaiste. Maitear freisin go gcuireann an paiste
datheangach nios mé tabhachta le bri an fhocail agus leis an smaoin-
eamh taobh thiar de n4 mar a chuireann si leis an bhfuaim agus go
bhféadfadh sé sin cur lena cumas chun plé le smaointe teibi. Deir

na saineolaithe freisin go mbionn aigne nios soltbtha ag an bpaiste
datheangach agus cumas cruthaiochta nios fearr aici. Toisc go mbionn
ar an phaiste datheangach cinneadh a dhéanamh go minic cé acu teanga
is fearr chun labhairt le daoine airithe meastar go mbionn si nios
tuisceanai agus i ag plé le daoine nd mar a bhionn an paiste aon-
-teangach, agus scileanna soisialta nios fearr aici da bharr.

Chomh maith leis sin cabhraionn an dara teanga le paiste an triti né an
ceathrd teanga a shealbhd. Tuigeann an paiste datheangach 6 aois an-6g
go bhfuil bealai eagsula sa da theanga ata aici chun rudai a ra4 agus nach
€ an struchtar céanna a bhionn ar gach teanga. Mar shampla ni fada go
n-aithnionn an péiste a bhfuil Béarla agus Gaeilge aici an briathar a
bheith in ait dhifridil san abairt sa da theanga sin:

Chuaigh Mamai chun an tsiopa: Mammy went to the shop.

Buntaisti an Datheangachais

Mar sin nuair a thosaionn sé ar an trit teanga glacann si leis gan ceist go
bhfuil si difridil 6n da teanga ata aici cheana. Ta buntaisti eile leis an
datheangachas nach ga duinn a scradd anseo. Is leor an méid thuas
chun a thaispeéint nach ga do thuismitheoiri aon imni a bheith orthu
roimh an datheangachas. O thaobh na hEireann de, ar ndéigh, bionn
buntaiste fostaiochta ag daoine 6ga a bhfuil cumas maith i nGaeilge agus
i mBéarla acu, agus le blianta beaga anuas ta méadu suntasach ar lion na
bhfostoiri ata ag lorg oibrithe le Gaeilge.

Dearcadh na seirbhisi slainte ar an datheangachas

Léirionn fianaise i gCeanada, sna Stait Aontaithe agus sa Bhreatain Bheag
go bhfuil paisti aonteangacha agus paisti datheangacha ar a laghad ar
chomhchéim chomh fada agus a bhaineann sé lena gcumas meabhrach.

| gcasanna airithe ina mbionn ardchumas liofachta sa da theanga ag na
paisti ta fianaise ann chun a chruthd go bhfuil cumas meabhrach nios
fearr acu né ag péisti aonteangacha. Trath da raibh bhi an tuairim ann
go mbionn stor focal nios teoranta ag an bpaiste datheangach na mar a
bhionn ag an bpaiste aonteangach ach bhi an tuairim sin bunaithe ar
thaighde nar chuir san adireamh an stor focal sa da theanga a bhionn ag
an bpaiste datheangach.

Ainneoin go léirfionn an chuid is
mo den taighde atd déanta ar an
datheangachas le fiche bliain

anuas gur mor an buntaiste do - é&e?af&%%%h
phéiste dha theanga a bheith aici believed that full
0 aois an-0g, ta daoine ann fos a md;) bﬁFéad{v\T an
dheéanann iarracht a chur ina lui bilinguali

ar thuismitheoiri go gcuirfeadh qa‘th%%gg&agag
sé isteach ar fhorbairt intleachtuil impossible - - -
an phéiste dha theanga 6n bhaintiamach e

gcliabhan a bheith & labhairt 1éi. “
Bionn an tuairim seo corruair ag '7:/4? /
dochtuiri, siceolaithe, teiripeoiri

teanga agus cainte, oibrithe

séisialta agus speisialtdiri eile a Vé holl
mbionn tuismitheoiri ag brath = o
orthu chun comhairle a fhail.
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Ag togail clainne le Gaeilge

Eascraionn an dearcadh seo as easpa taithi agus eolais. Ni gnath go
gcuirtear oilitint faoi chdrsai teanga agus faoi na buntaisti a bhaineann
leis an datheangachas san aireamh san oilitint a chuirtear ar na
speisialtoiri agus oideachasoiri ata luaite thuas agus bionn fadhbanna ag
tuismitheoiri atd ag iarraidh clann a thogail le Gaeilge da bharr. Nil ach
beagan speisialtéiri oilte chun plé le paisti arb i an Ghaeilge teanga an
bhaile acu. Ta suil ag Comhluadar dul i ngleic leis an bhfadhb seo de réir
a chéile. Tathar ag suil freisin go gcabhréidh an tAcht Teanga, ata &
bheartt i lathair na huaire, chun an cheist a chur ina ceart. San idirlinn ta
teagmhail déanta ag Comhluadar leis an gCumann Eireannach Teiripeoiri
Cainte agus Teanga agus ta liosta san Aguisin de theiripeoiri a bhfuil
tuiscint acu ar an datheangachas agus ata sasta seirbhis a chur ar fail do
phaisti ata a dtégail le Gaeilge.

An bhfuil ar chumas paiste an dara teanga a shealbhu
ag aois ar bith?

Ta ar chumas duine an dara teanga a shealbh( ag aois ar bith, ach da
luaithe is ea is fearr é. Meastar gur fearr an cumas ata ag paiste chun
fuaimeanna teanga a shealbhd roimh aois deich mbliana, agus ina
dhiaidh sin go dtéann an cumas sin i laghad. Chomh maith leis sin, da
shine an paiste is ea is mé rudai a bhionn ar siul aici chun a haigne a
thogail 6 shealbhl teanga. Ta dlithbhaint freisin idir gniomhaiochtai
paiste 0ig agus teanga toisc go mbionn an oiread sin athra sa chaint a
dhéantar léi sna blianta tosaigh. Chomh maith leis sin, ni bhionn aon
réamhthuairimi ag paiste 6g faoi na deacrachtal a bhaineann le teanga a
fhoghlaim agus ni ritheann sé Iéi gur féidir botlin a dhéanamh.

Forbalrt Teanga
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Cé chomh tabhachtach agus ata rél na dtuismitheoiri i
bhforbairt  haeilge na bpaisti?

Ta rél na dtuismitheoiri thar a bheith tdbhachtach. Is faoi na tuismitheoiri
ata sé dearcadh dearfach ar an nGaeilge a thabhairt do na paisti. Chun
sin a dhéanamh ni mér déibh cursai an ti a phleanail chun a chinntit an
oiread 6caidi agus is féidir a bheith ag na paisti chun Gaeilge a chloisteail
agus a labhairt. Ni mér déibh 6 am go chéile sui sios le chéile agus
measunu a dhéanamh ar an bplean, féachaint an bhfuil ag éiri leo an rud
a bhi beartaithe acu a chur i gcrich. Ta an phleanail seo riachtanach agus
cabhroéidh sé le cumas Gaeilge na bpdisti a fhorbairt. Ag an am céanna ta
sé tabhachtach go mbainfidh idir thuismitheoiri agus phaisti sdsamh agus
pléisitr as cumarsaid a dhéanamh le chéile tri Ghaeilge.

FiG i dteaghlaigh ina bhfuil cinneadh déanta ag na tuismitheoiri gan ach
Gaeilge a labhairt ni mor déibh a bheith ag smaoineamh ar sheifteanna
agus ar straitéisi chun cur le focléir agus le cumas Gaeilge na bpaisti. Is
féidir ceisteanna suimitla a chur orthu a spreagfaidh iad chun scéal a
insint n6 cuntas a thabhairt ar eachtra éigin. Is féidir leo pairt a ghlacadh
i gcluichi a bhfuil caint mar chuid thabhachtach diobh, cluichi mar
shampla ina ligeann paiste air féin gur dochtuir/ banaltra/ garda é. Is féidir
cluichi agus comhraiti a bhunu ar na clair Ghaeilge a bhféachann na
paisti orthu ar an teilifis. Ta aiseanna eile ann freisin, fiseain, scéalta ar
chaiséid, dluthdhioscai agus rogha an-mhaith leabhar do phaisti ar féidir
le tuismitheoiri leas a bhaint astu. Ceann de na bealai is fearr chun
cumas teanga paisti a fhorbairt is ea scéal a insint n6 a Iéamh doibh agus
comhra no cluiche a bhunt ar an scéal sin.

Forbairt Teanga

Téa sé tabhachtach chomh maith go bhfeicfear do na paisti stadas a
bheith ag an nGaeilge ina dteach féin, go mbionn si le cloisteail ar an
teilifis, agus ar an raidié agus go mbionn leabhair agus tréimhseachain
Ghaeilge mar chuid d’abhar Iéitheoireachta an teaghlaigh. Ni mér do na
tuismitheoiri dea-shampla a thabhairt. Mar shampla méa bhionn nés ag
na tuismitheoiri breathna ar chlair Ghaeilge ar an teilifis bionn seans nios
fearr ann go mbeidh na paisti ag breathn( orthu. Ba cheart freisin
atmaisféar Gaeilge a chruthu i seomra na bpaisti tri phdstaeir Ghaeilge

a chrochadh ar na ballai agus leabhair agus caiséid Ghaeilge a chur ar
na seilfeanna.

Téa sé tabhachtach freisin deis a bheith ag na paisti chun a bheith ag
spraoi le paisti eile da n-aois féin a bhfuil Gaeilge acu. Nii gcénai a
bhionn sé sin furasta lasmuigh den Ghaeltacht agus is chuige sin ata
Comhluadar ann. Bionn imeachtai & reachtail ag Comhluadar go rialta
chun deis a thabhairt do thuismitheoiri agus do phaisti aithne a chur ar
theaghlaigh eile le Gaeilge. Déan teagmhail le Comhluadar ma ta
smaointe agat faoi imeacht ar leith, n6 d4 mba mhaith leat imeacht a
eagru i gcomhar le tuismitheoiri eile. Bealach amhain chun aithne a chur
ar theaghlaigh eile i do cheantar ata 4 dtogail le Gaeilge is ea na paisti a
chur chuig naionra n6é chuig Gaelscoil.

T4 mac nuashaolaithe agam. Ta fonn orm"G aeilge a
éabhairt leis ach beidh orm é a fhagail le feighli gan

~ haeilge nuair a fhillfidh mé ar an obair. An mbeidh
deacracht aige idirdhealt a dhéanamh idir an da
theanga nuair a thoséidh sé ag caint?

Is deacracht i seo a bhionn ag go leor tuismitheoiri ata ag iarraidh clann a
thogail le Gaeilge agus post acu lasmuigh den teach. Is deacair feighli le
Gaeilge a aimsit, ach ma bhionn ta diongbhailte faoi Ghaeilge a labhairt
le do mhac ni méide go mbeidh aon deacracht aige an da theanga a
dheighilt éna chéile. D’fhéadfadh go mbeidh an da theanga a mheascadh
aige ar feadh tréimhse ach de réir a chéile éireoidh leis idirdheall a
dhéanamh eatarthu. Ta sé tdbhachtach afach go gcuideoidh ta leis chun
an t-idirdheald sin a dhéanamh. Ni bheidh aon deacracht ag an bpaiste
glacadh leis gurb é an Béarla teanga an fheighli agus an Ghaeilge an
teanga a labhréidh ta féin leis. Chuige seo ta sé tabhachtach nach
mbeifea féin ag malartd 6 theanga amhain go teanga eile. Ni mor cur
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san aireamh freisin ma bhionn an paiste faoi chiram feighli gan Ghaeilge
ar feadh ocht n-uaire an chloig gach la go bhfuil seans maith ann go
mbeidh a chumas Béarla chun tosaigh ar a chumas Gaeilge agus go
mbeidh sé ag iarraidh Béarla a labhairt sa bhaile. Sa chas seo ni mér duit
cloi leis an nGaeilge mar theanga chaidrimh leis an bpaiste. Minigh d6
go bhfuil bealach amhain ag an bhfeighli chun rudai a ra agus bealach
eile ag a mhuintir sa bhaile. O am go ham, ma ta sé mor go leor, iarr air
an rud ata raite aige a ra aris i dteanga an bhaile. Ma ta sé f0s meaite ar
Bhéarla a labhairt is fearr ligean leis ach é a fhreagairt i nGaeilge. Ar an
mbealach seo beidh cumas tuisceana an phaiste ar an nGaeilge ag
forbairt i gconai agus is féidir leat iarracht bhreise a dhéanamh 6caidi
pléisiiirtha a eagru ag an deireadh seachtaine n6é sna laethanta saoire ag
a mbeidh an teaghlach ar fad ag labhairt Gaeilge.

Cén fhad a thégann sé ar an bpaiste idirdheall a
dhéanamh idir dha theanga?

Is i an tuairim is coitianta ag saineolaithe an lae inniu go dtéann an paiste
a bhfuil dha theanga & gcloisteail aige 6n tas tri thri staid. Sa chéad
staid idir deich mi agus dha bhliain d’aois bionn focal amhain né dha
fhocal aige le haghaidh rud ar leith, n6 gniomhaiocht ar leith, agus
d’fhéadfadh na focail sin teacht as ceachtar den da theanga. D’théadfadh
sé ‘deoch’ a thabhairt ar chupan bainne agus ‘orange’ a thabhairt ar
ghloine su oraiste. Mas i an Ghaeilge an teanga is mé a chloiseann an
paiste ta seans nach ndéarfaidh sé focal Béarla ar bith ag an staid seo.
N6 maés é an Béarla is mé a labhraitear leis t4 gach seans ann nach
mbraithfidh sé aon gha le focal Gaeilge a ra. Ni hionann sin agus a ra
nach dtuigeann sé gach a bhfuil & ra leis.

Ag an dara staid, thart faoi dha bhliain d’aois, tosaionn sé ar dha
fhocldir ar leith a bheith aige ach d’fhéadfadh sé uaireanta focail 6n da
theanga a Usaid in abairt amhain

m.sh. “lwant all.”  "Give me sa”

“I don’t want dul a chodladh”

D’fhéadfadh sé fosta an bhunghramadach chéanna a chur i bhfeidhm sa

dé theanga. D’fhéadfadh an paiste a chloiseann nios mé Béarla na

Gaeilge, agus é aineolach ar an difriécht idir ‘/s” agus ‘7a’, abairt ar nés
“Ta sé cat. Nil sé teidi.” a ra in ait “Is cat é. Ni teidi é.”

Forbairt Teanga

Ma4 ta struchtlr casta gramadai i dteanga amhain agus struchtdr simpli sa
teanga eile bionn claonadh ag an bpaiste an ceann is simpli a Gsaid. Mar
fhreagra ar ‘An rachaidh tu a lui anois?* is simpli go mér don phaéiste
‘No’ a rd na ‘Ni rachaidh’. Ni tharlaionn sé sin i gcénai agus ta go leor
paisti ann a chloionn i gcénai le strichtdr agus le focl6ir aon teanga
amhdain — is féidir le tuismitheoiri cabhrd leo sin a dhéanamh ach iad féin
a bheith diongbhailte faoin nGaeilge a labhairt leo.

Ag an triu staid bionn idirdhealt déanta ag an bpaiste idir an da
theanga ach ceanglaionn sé teanga amhain le daoine airithe, no le
hécaidi airithe, m.sh. Gaeilge leis na tuismitheoiri, n6 le tuismitheoir ar
leith, agus Béarla leis an duine a thugann aire do, né feictear dé gurbh i
an Ghaeilge an teanga a labhraitear ag na béilte agus ag dul a lui, agus
gurb é an Béarla a labhraitear ag amanna eile.

De réir a chéile tuigtear d6 go bhfuil struchtdr agus rialacha ar leith ag an
dé theanga. Braitheann an méid ama a thégann sé chun dul 6 staid a dé
go staid a tri ar roinnt rudal, ina measc pearsantacht agus cumas an
phéiste, dearcadh na dtuismitheoiri agus na deiseanna a bhionn ag an
phéiste an da theanga a chloistedil. A luaithe agus a thuigeann an paiste
focloir agus rialacha ar leith a bheith ag an da teanga tosaionn sé ag
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aistriti 6 theanga amhain go teanga eile nuair a mheasann sé nach
dtuigeann an duine eile é. Aithnionn paisti go tapa cé hiad na daoine ar
gé aistria ar a son. Ni bhionn an t-aistriichan i gconai cruinn. Uaireanta
baineann an paiste casadh as an aistriichan a oireann dé féin. Nior
cheart do thuismitheoiri dbhar taispeantais a dhéanamh de chumas
paiste chun aistrit 6 theanga amhain go teanga eile ach glacadh
leis mar rud nadurtha.

T4 meascan de‘G haeilge agus de Bhéarla ag mo phaiste.
Cad ba cheart dom a dhéanamh?

Mar ata léirithe againn thuas bionn ar an bpaiste a bhfuil dha theanga
aige 6n gcliabhan idirdhealtl a dhéanamh eatarthu, agus ni rud neamh-
ghnéch é le linn na tréimhse sula ndéanann sé an t-idirdheal meascan
de Ghaeilge agus de Bhéarla a bheith san aon abairt amhain aige. Is
minic a ghoilleann an meascan teanga seo ar thuismitheoiri a leagann an-
-tdbhacht ar chruinneas cainte. Ach is beag tairbhe don phaiste a bheith
a chaineadh né & cheart ag an bpointe seo. D’fhéadfadh an iomarca
ceartdchain ag an staid seo bac a chur ar fhorbairt chainte an phaiste n6
d’fhéadfadh leisce a theacht air a bheith pairteach i gcomhra da bharr.

Lig d6 a scéal a insint ina bhealach féin fill ma bhionn air tarraingt as an
da theanga chun sin a dhéanamh. Ach bi ag faire amach do na focail
agus do na nathanna Béarla a bhionn sa chaint aige agus Usaid an leagan

Forbairt Teanga

Gaeilge diobh nuair a bhionn tu féin ag caint agus bi ciramach nach
mbionn meascan de Bhéarla agus de Ghaeilge i do chuid cainte féin. Ta
seifteanna éagsula ann trinar féidir nios mé béime a chur ar an nGaeilge
i gcaint an phaiste. D’fhéadfa ligean ort nach dtuigeann ta an paiste, n6
tas a chur le cluiche i nGaeilge, né sui sios leis le leabhar Gaeilge agus
scéal a insint do.

Ma leanann an paiste ag meascadh an da theanga bi foighneach leis. De
réir a chéile foghlaimeoidh sé chun idirdhealt a dhéanamh eatarthu ach
idir an da linn ni mér cabhru leis. Agus, go dti go mbeidh an paiste ag
an staid ag a mbeidh sé in ann malartll 6 theanga go teanga gan iad a
mheascadh, déan do dhicheall labhairt leis i nGaeilge an t-am ar fad fiu
agus daoine gan Ghaeilge sa teach.

An mbionn moill ar an phaiste a labhraitear dha
theanga leis tosu ag caint?

Ni féidir riail dhaingean a leagan sios maidir leis an aois ag a dtosaionn
paiste ag caint. De gnéath tosaionn paiste ag caint idir ocht mi agus cuig
mhi déag. Tosaionn cailini ag caint beagan nios luaithe na buachailli go
hionduil, agus ar an mean tosaionn an chéad phaiste sa chlann ag caint
nios luaithe na an dara n6 an trit paiste. Ach nil aon fhianaise ann chun
a chruthl go ndeir an paiste a labhraitear dha theanga leis a chéad
fhocail nios déanai na an paiste nach labhraitear ach teanga amhain leis.

|
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Ach t& baol ann, ma bhionn moill ar an bpaiste caint a dhéanamh go
ndéanfadh gaolta, né fit daoine 6 na seirbhisi slainte iarracht a chur ina
lui ar thuismitheoiri go bhféadfadh bac cainte a bheith ar an bpaiste toisc
dhéa theanga a bheith & labhairt leis agus gur cheart doibh cloi le teanga
an mhéraimh. Ma bhaineann do phaiste dha bhliain d’aois amach agus
gan ar a chumas deich bhfocal a thuigeann ti féin a r4, molaimid duit
teagmhail a dhéanamh le Comhluadar, a bheidh in ann ainm speisialtéra
ata eolach ar an datheangachas a thabhairt duit.

. , G _.
An mbionn Béarla phaiste a thégtar le  aeilge ar
aonchaighdean le Béarla phaiste a thogtar le Béarla
amhain?

Teanga mhor idirnaisiinta is ea an Béarla agus ta sé intuigthe go mbeadh
tuismitheoiri ag iarraidh Béarla d’ardchaighdean a bheith ag a gclann.
Ma bhionn an paiste sa bhaile an la ar fad leis an mathair agus gan &
labhairt aige ach Gaeilge ta sé nadurtha go mbeadh an Ghaeilge chun
tosaigh ar fhorbairt an Bhéarla. Ni hionann sin agus a ra nach dtuigeann
sé Béarla agus chomh luath agus a thosaionn sé ag iarraidh cumarsaid a
dhéanambh le paisti eile gan Ghaeilge gheofar amach cé mhéad Béarla ata
aige. Ta seans ann, mas i an Ghaeilge is mé a labhraitear sa bhaile, nach
mbeadh a fhocl6ir Béarla chomh leathan nd a chomhréir chomh
forbartha nuair a thosoidh sé ag labhairt Béarla, agus abairti ar n6s

‘You milled that on me’ agus ‘You made that wrong’, a ra aige.

Ach ni ga a bheith buartha. Tiocfaidh forbairt ar a chumas Béarla go
han-tapa. Déanann an chuid is mé de phaisti aonteangacha botuin.

Cuid den phréiseas sealbhaithe teanga é botlin a dhéanamh.

Bionn stér focal nios mo6 de ghnath ag an phaiste aonteangach na mar a
bhionn ag an phaiste datheangach i gceachtar den da theanga ach nuair
a chuirtear an da theanga le chéile is mé go mor focloir an phaiste
dhatheangaigh. Is gnath go mbionn focléir mér go leor ag paisti
datheangacha chun iad féin a chur in itl go héasca i gceachtar den

déa theanga.

Forbairt Teanga

An mbionn an da theanga ag paiste datheangach i
gconai ar chomhchaighdean?

Is fiorannamh a bhionn dha theanga ar chomhchaighdean ag aon

duine a bhfuil dh4 theanga aige né aici. Is gnath go mbionn tréimhsi
ann nuair a bhionn teanga amhain nios laidre né an teanga eile. Ma
chaitheann paiste tréimhse sa Ghaeltacht agus gan a labhairt aige ach
Gaeilge ta gach seans go mbeidh an Ghaeilge nios laidre aige nuair a
fhilleann sé abhaile. Ach féadann sé sin athru aris agus ma chaitheann
sé cuid mhor den & faoi chdram feighli gan Ghaeilge beidh a chumas
Béarla chun tosaigh ar a chumas Gaeilge. Is gnathrud freisin ag an duine
datheangach go mbionn sé nios mé ar a chompord nuair a bhionn sé ag
caint faoi abhair airithe i dteanga amhain agus abhair eile i dteanga eile.
Ma fhreastalaionn péiste ar charsa riomhaireachta i mBéarla ta gach
seans ann go mbeadh sé nios éasca aige an t-abhar sin a phlé i mBéarla
in ainneoin Gaeilge a bheith ar a thoil aige. Mar an gcéanna beidh sé
nios éasca ag paiste a fhoghlaimionn an mhatamaitic tri Ghaeilge ar scoil
an t-abhar sin a phlé i nGaeilge.
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An mbionn difriocht idir n6smhaireacht teanga an
chéad phaiste sa chlann agus na bpaisti a thagann ina
dhiaidh?

Faoin am a saolaitear an dara paiste is gnath go mbionn nésanna teanga
sa teaghlach socraithe, agus mas i an Ghaeilge a labhraionn an paiste is
sine lena thuismitheoiri is i is doichi a labhroidh na paisti eile leo. Ach
glacann an dara paiste sampla 6 nésanna labhartha an chéad phaiste
chomh maith le nésanna labhartha na dtuismitheoiri agus mas nos leis an
gcéad phaiste Béarla a labhairt leis an dara paiste n6 lena chairde, gach
seans gurb é a labhroidh sé leis an bpaiste is 6ige. Ta sé tabhachtach
mar sin nuair a shaolaitear leanbh nua sa teach go ndéarfai leis an
bpaiste/na paisti eile sa teaghlach gur mian leis na tuismitheoiri é/iad
bheith ag labhairt i nGaeilge leis an leanbh nua ionas go mbeidh Gaeilge
aige freisin.

Scolaiocht
L_anGhaeillge
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Ar cheart do phaiste ata 4 thogail le  aeilge tosu ag
[éamh sa teanga sin?

Moltar léitheoireacht a mhuineadh sa teanga a bhionn ag an bpéiste sa
bhaile, ag glacadh leis gurb i sin an teanga a bhfuil an cumas is fearr aici
inti. Scil inti féin is ea an léitheoireacht agus chomh luath agus a bhionn
an scil sin ag paiste ni bhionn deacracht aici i a aistriil 6 theanga amhain
go teanga eile. Ma bhionn sé de nos ag tuismitheoiri leabhair i nGaeilge
a l[éamh da bpaisti ta gach seans ann go dtoséidh na paisti ag l[éamh
uathu féin fit sula dtéann siad ar scoil. Is féidir cabhrd leo tri na leabhair
chéanna a léamh aris agus aris go dti go n-aithnionn an paiste cuid de na
focail, n6 d’fhéadfai cartai leis an ainm i nGaeilge orthu a ghreamu ar
earrai éagsula sa teach.

Is mér an ais an léitheoireacht chun cur le focléir agus le cumas labhartha
an phaiste agus a thuisce scileanna léitheoireachta aici ba cheart do
thuismitheoiri i a spreagadh chun leabhair Ghaeilge a Iéamh. Ta méadu
mor ar an abhar léitheoireachta i nGaeilge ata ar fail do phaisti le blianta
beaga anuas, agus cé nach gclidaionn siad fés réimse chomh leathan
abhar agus a chladaionn leabhair i mBéarla, ba cheart do thuismitheoiri a
bheith ag faire amach do na leabhair Ghaeilge ata ar fail don aoisghripa
ina bhfuil a bpaisti. Mura bhfeiceann an paiste ach leabhair Bhéarla sa
teach ceapfaidh si go bhfuil stddas ag an mBéarla nach bhfuil ag an
nGaeilge.

Scolaiocht LanGhaeilge

Labhraim‘G aeilge i gcénai le m’inion ata tri bliana
d’aois agus nil aon phost lasmuigh den teach agam.
Paisti a &égadh le Béarla is mé a fhreastalaionn ar an
naionra aeilge in aice linn. An aon tairbhe do m‘inion
i a chur chuig an naionra sin?

Cé gur décha gur moé an méid Gaeilge a gheobhadh an paiste 6
thuismitheoir sa bhaile na sa naionra ta aois sroichte anois aici ag a
mbeadh comhluadar da haois féin uaithi. Cé nach mbeidh moran Gaeilge
ag na paisti eile ar dtds is i nGaeilge a bheidh an idirghniomhaiocht idir
iad agus an stiarthoir agus feicfidh d’inion go bhfuil daocine eile ann a
labhraionn Gaeilge. Agus cé go dtarlaionn sé go minic go dtagann
feabhas ar chumas Béarla an phaiste a bhfuil Gaeilge aici 6n gcliabhan
ag an naionra Gaeilge, ni méide go gcloisfidh si focal Gaeilge ag naionra
Béarla. Ag an naionra Gaeilge foghlaimeoidh si amhrain agus rannta
Gaeilge agus gheobhaidh an mhathair eolas faoi leabhair, faoi fhiseain
agus faoi aiseanna eile a bheadh oiriiinach do phaisti 6ga. Cuirfidh si
aithne ar thuismitheoiri eile ar spéis leo an Ghaeilge.

Is ionduil go mbionn caighdean ard Gaeilge ag stiarthoéiri na naionrai
agus bealach an-mhaith acu le plé le paisti 6ga, ach is fearr do thuis-
mitheoiri a fhail amach doibh féin an bhfuil an stiarthoir agus an naionra
chun a sastachta sula gcuireann siad a bpaisti ann. Is ionduil go
n-eagraionn stidrthoiri na naionrai cruinnidi do na tuismitheoiri, ag a
ndéantar cur sios ar a mbionn ar sitl ann. Is fit an deis seo a Uséid lena
mhinit do stiarthéir an naionra go bhfuil Gaeilge 6 dhichas ag do phaiste
agus chun na riachtanais fhorbartha teanga até aici a phlé. Cuirfidh
Comhluadar comhairle ort faoi seo méa théann ta i dteagmhail linn.

G o
Ar chéir dom mo phaiste a chur chuig  aelscoil né
chuig gnath-bhunscoil?

Ta buntaisti mora teanga le fail ag péiste de bharr freastal ar Ghaelscoil
agus i measc na mbuntaisti seo ta:

e Saibhria foclora. Foghlaimeoidh an paiste téarmaiocht
nua Ghaeilge a bhaineann le gach abhar scoile, m.sh. an
mhatamaitic, tireolas, eolaiocht, an timpeallacht srl. Ni
moide go bhfaigheadh si an focloir speisialta seo sa bhaile
nd i scoil ina muintear na habhair tri Bhéarla.
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e Feabhsu ar chumas labhartha agus Iéitheoireachta
Gaeilge. Is mé an tacaiocht a gheobhaidh si chun Gaeilge a
labhairt agus a léamh na mar a gheobhadh si i scoil Bhéarla.

e Méadu ar dheiseanna chun Gaeilge a labhairt le cairde
agus le daoine fasta agus chun nés labhartha na Gaeilge a
bhuanu.

e Leathnu léargais ar an nGaeilge agus ar shaol na Gaeilge.

e Méadu ar dheiseanna chun a bheith cairditil le daoine
eile ar spéis leo an Ghaeilge agus a bheadh ag iarraidh an
Ghaeilge a bheith mar phriomhtheanga ina saol amach
anseo.

Molaimid do thuismitheoiri a bhfuil an Ghaeilge mar phriomhtheanga

sa bhaile acu bualadh le priomhoide na scoile agus le muinteoir rang

na naionan chun riachtanais fhorbartha teanga an phaiste a philé leo.
Cuirfidh Comhluadar comhairle ort faoi seo méa théann tu i dteagmhail
linn. Sula gclaraionn ta do phaiste sa scoil is fit ceist a chur ar an
bpriomhoide, né ar Bhord Bainistiochta na scoile, cé na socruithe atd ann
chun freastal a dhéanamh ar na riachtanais fhorbartha teanga ata ag
paisti a bhfuil Gaeilge 6 dhichas acu.

a athru ag teacht ar  haeilge m’inine 6 thosaigh si ar
~ haelscoil. Cad is féidir liom a dhéanamh faoi?

Ni bhionn an Ghaeilge mar ghnath-theanga teaghlaigh ach ag céatadan
an-bheag de phaisti a fhreastalaionn ar scoileanna lanGhaeilge lasmuigh
den Ghaeltacht. Cé go moltar do thuismitheoiri ata ag iarraidh a gclann
a chur chuig Gaelscoil méid éigin Gaeilge a labhairt leo sula dtéann siad
ann, agus iad a chur chuig naionra Gaeilge mas féidir, is minic paisti ag
tost ar Ghaelscoil gan Gaeilge ar bith acu. Ar an abhar sin is ionduil go
gcaitear an chéad agus an dara bliain ar an bhunscoil ag ullmhi na
bpaisti le haghaidh oideachais tri mhean na Gaeilge. Ina dhiaidh sin is

i nGaeilge amhain a dhéantar an teagasc.

Ciallaionn sé seo ar ndéigh go bhfuil na Gaelscoileanna dirithe nios mé,
go hairithe sna blianta tosaigh, ar riachtanais phaisti nach mbionn

Scolaiocht LanGhaeilge

Gaeilge 6 dhuchas acu. Ciallaionn sé freisin go bhféadfadh do phaiste
nathanna agus nésmhaireachtai cainte a phiocadh suas 6 na paisti eile sa
Ghaelscoil nach bhfuil ach ag foghlaim na Gaeilge go féill, abairti ar nés

“Ta sé aqg larraidh ta” in ait “Ta sé do d’iarraidh”
“Sin mo. Sin do.” in ait “Is liomsa é. Is leatsa é.”
“Ta mé aq fail fuar” in ait “Ta mé ag éiri fuar”
“An bhfuil cead agam briosca?” in ait

“An bhtuil cead agam briosca a bheith agam?”

Is cuid nddurtha den phraiseas sealbhaithe teanga é seo. Bionn an péiste
ag sealbhu teanga 6n gcaint agus 6n gcomhré a chloiseann si timpeall
uirthi. Nil si fés in ann idirdhealtl a dhéanamh idir Gaeilge chruinn agus
Gaeilge mhichruinn agus ni bhionn an deis aici Gaeilge chruinn a
chloisteail chomh minic céanna agus a chloiseann si Gaeilge & labhairt ag
a cairde até fos ag foghlaim. Da bhri sin d’fhéadfadh mérthionchar a
bheith ag struchtar an Bhéarla ar a cuid Gaeilge. Agus fit d& dtuigfeadh
si gur Gaeilge mhichruinn atd ag na paisti eile ba thabhachtai 1éi na
nathanna cainte a bhionn ag a cairde a Usaid na an Ghaeilge chruinn a
bhionn aici 6na muintir sa bhaile.

Is minic dh& ‘chinedl’ Gaeilge ag paisti a bhfuil Gaeilge 6 dhuchas acu le
linn na tréimhse seo - cinedl amhain sa bhaile lena dtuismitheoiri agus le
daoine eile a bhfuil cleachtadh acu Gaeilge chruinn a chloisteéil uathu
agus an cinedl eile lena gcairde 6n nGaelscoil agus lena gcuid deirfidracha
agus dearthaireacha a théann chuig an scoil chéanna.

Is minic gur &bhar buartha do thuismitheoiri
é an “meath,” mar a fheictear déibh é, ar
chumas cainte a gcuid paisti nuair a théann
siad chuig Gaelscoil. Ni mér a bheith
foighneach. Cé go mbeidh sé deacair srian
a chur leat féin uaireanta is beag tairbhe
don phéiste é a bheith & ceartd. Ni miste 6
am go ham an leagan cruinn d’abairt a
mheabhra di n6 é a fhi isteach i do chuid
cainte féin. Déan iarracht gach trathnona
comhra a dhéanamh Iéi faoi imeachtai scoile
an lae sin. Ach cuimhnigh gur annamh a
bhionn fonn ar phéisti 6ga caint a
dhéanamh faoi imeachtai a tharla i
gcomhthéacs i bhfad uathu. Déan iarracht i~~~ Wt

“ @AELSCO!L
Oilingmal‘sm
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a spreagadh chun féachaint ar chlair Ghaeilge ar an teilifis agus leabhair
Ghaeilge a lIéamh.

Cé go bhfuil na deacrachtai seo ann is deacrachtai iad a sharéfar ach
straitéis chinnte a bheith ag an scoil agus ag na tuismitheoiri i gcomhar
lena chéile. Agus i bhfianaise na mbuntaisti ata luaite thuas molann
Comhluadar do thuismitheoiri atd ag togail a bpaisti le Gaeilge iad a chur
chuig Gaelscoil seachas chuig scoil ina muintear na habhair tri Bhéarla.

Ta m’inion ag freastal ar  haelscoil agus cé go
labhraimid ~ aeilge Iéi agus go bhfuil  aeilge mhaith
ag a cairde 6n scoil is Béarla a labhraionn siad nuair a
bhionn siad le chéile taobh amuigh den scoil. An féidir
le tuismitheoiri rud ar bith a dhéanamh chun seo a
athru?

Mar chéad chéim d’fhéadfa a fhiosri cén céras ata ag an scoil chun na
paisti a spreagadh chun Gaeilge a labhairt lena chéile taobh amuigh den
scoil. Fiafraigh freisin an labhraitear Gaeilge ag imeachtai lasmuigh

den scoil, ar nés cluichi peile né camdgaiochta, ranganna ceoil agus
turais scoile. D’fhéadfadh grupa tuismitheoiri socrd a dhéanamh na
paisti a spreagadh chun cloi le Gaeilge a labhairt nuair a bhionn siad ar
cuairt i dtithe a chéile. D’fhéadf iarraidh ar thuismitheoiri a bhfuil
Gaeilge mhaith né réastnta acu Gaeilge a labhairt i gconai le cairde a
bpaisti 6n nGaelscoil.

Is féidir leat féin an nésmhaireacht a bhunu Gaeilge amhain a labhairt le
cairde do phaiste. Mas féidir n6s labhartha na Gaeilge a bhunu idir na
paisti agus iad fos i rang na naionan no fil sa naionra ta seans maith, le
spreagadh agus mealladh, go leanfaidh an nés sin.

Celsteanna
a chuirtear
go minic

(hatth 5€
dige le hal
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combhairle a chur oraibh maidir leis an straitéis teanga is oirilinai daoibh
agus sibh a chur i dteagmhail le saineolaithe mas ga. Is é an rud is
tabhachtai ar ndéigh tacaiocht na beirte tuismitheoiri a bheith ag cibé
cinneadh a dhéanfar maidir le teanga an teaghlaigh.

Ta an nés bunaithe againn an‘G haeilge a bheith mar
heanga bhaile againn ach t& mo mhathair, nach bhfuil
aeilge ar bith aici, ag teacht chun cénaithe linn. Cad é

ba cheart duinn a dhéanamh?

Mar até raite go minic cheana againn ta sé tabhachtach gach deis a
thapt chun Gaeilge a labhairt leis na paisti agus nos labhartha na Gaeilge
a bhuanu sa teach. Cothaionn sé seo fadhbanna do theaghlaigh
uaireanta nuair a thagann seanmhathair n6 seanathair n6é duine eile gan
Ghaeilge chun coénaithe leo.

béne ei n na Gae,oiri aBéarlailge a labhairt lle Ilgeba pinnelge s a, ninachad s acefas|
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Nior cheart cosc a chur ar ghaolta labhairt leis na paisti i mBéarla ach
déan iarracht a chinntiti go leanfaidh an chaint idir ta féin agus na paisti,
agus an chaint idir na paisti féin ar aghaidh i nGaeilge. Ar ndéigh ta sé
tdbhachtach nach Iéireodh do mhéathair aon dearcadh didltach i leith na
Gaeilge os comhair na bpaisti.

D'fhoghlaim mé féin agus m'fhe céile‘G aeilge ar scoil.
Ta fonn orainn clann a thégail le  aeilge ach braithimid
nach mbeadh sé sin nadurtha nuair nach cainteoiri
duchais sinn, go hairithe nuair nach bhfuil aon haeilge
le cloisteadil san ait ina bhfuilimid inar gcénai?

Ma thosaionn tuismitheoiri ag labhairt Gaeilge leis an bpaiste 6n tus, de
réir a chéile ni bhraithfidh siad gur rud minadurtha é, agus is cinnte nach
mbraithfidh an paiste é. Mar sin féin is minic a bhraitheann tuismitheoiri,
a d’fhoghlaim an Ghaeilge ar scoil, nach bhfuil na focail Ghaeilge acu
chun an gaol an-phearsanta ata acu leis an leanbh a chur in idl.
B’inmholta doibh, sula mbéarfar an leanbh, teagmhail a dhéanamh le
maithreacha eile a thég clann le Gaeilge agus mas féidir, tréimhse a
chaitheamh sa Ghaeltacht i dteach a bhfuil paisti 6ga ann.

Ta go leor fianaise ann 6n tir seo agus 6 thiortha eile chun a thaispeaint
gur éirigh le tuismitheoiri a d’fhoghlaim an dara teanga a gclann a
thogail sa teanga sin.  Ni cainteoiri 6 dhdchas iad ceachtar de na
tuismitheoiri in 77% de na teaghlaigh ata claraithe le Comhluadar agus
i gcas 17% faoin gcéad eile ni cainteoir 6 dhichas ach duine amhain de
na tuismitheoiri.

Ma ta liofacht Ghaeilge ag na tuismitheoiri agus iad in ann gnathcharsai
an lae a phlé le chéile nior cheart aon imni a bheith orthu. Ag an am
céanna is féidir leo an Ghaeilge ata acu féin a fheabhsu tri bheith ag
géisteacht le clair Ghaeilge ar an raidié agus ar an teilifis agus tri bheith ag
I[éamh leabhar agus tréimhseachan Gaeilge. Ta liostai focal agus téarmai
ar fail freisin. T4 catalég focloiri ar fail 6 An Gum (féach ar an liosta ar
chal an leabhrain seo.) Dar nddigh is é an bealach is fearr chun teanga a
fheabhsu na i a Usaid agus b’thil do thuismitheoiri fiosrd a dhéanamh
faoi imeachtai Gaeilge a bhionn ar sial go haitidil. Cabhréidh sé go mér
leo dul i dtaithi ar Ghaeilge amhain a labhairt lena chéile roimh bhreith
an chéad linbh.

Ceisteanna a chuirtear go minic

: G . : .
Ta socraithe agam  aeilge a labhairt an t-am ar fad leis
an bpaiste sa bhaile. Cad ba chéir dom a dhéanamh ma
thagann duine gan  haeilge chugainn ar cuairt?

Mar até raite ta sé thar a bheith tabhachtach go gcabhrddh tuismitheoiri
leis an phaiste an da theanga a choinnedil scartha 6na chéile. Agus ma
ta socraithe agat go bhfuil ti chun Gaeilge a labhairt an t-am ar fad leis
an bpaiste ni mér duit a bheith diongbhailte faoi agus gan iompu ar an
Bhéarla direach toisc comhra a bheith ar sial agat i mBéarla le duine gan
Ghaeilge. Is féidir a mhinit do na cuairteoiri cé chomh tabhachtach agus
ata sé seo agus mas daoine ciallmhara iad ni ghlacfaidh siad olc as. Nior
cheart bac a chur ar an strainséir comhra i mBéarla, né i dteanga ar bith
eile, a dhéanamh leis an bpaiste ach a chinntil go leanann an caidreamh
a bhionn idir ta féin agus an paiste i nGaeilge.

G . . G . -
Ar cheart dom  aeilge agus Béarla né  aeilge amhain a
labhairt le mo phaiste?

Go dti go mbionn an paiste ag an staid ag a mbionn sé ar a chumas
idirdhealt a dhéanamh idir an da theanga is fearr dé gan ach teanga
amhdin a labhairt leis an aon duine amhain. M4 t4 nos labhartha na
Gaeilge bunaithe idir ta féin agus an paiste is fearr gan an nés sin a
bhriseadh. Mas é an paiste féin a bhriseann an nés agus a labhraionn
Béarla leat d’fhéadfa ligean ort nach dtuigeann tu é, agus b’fhéidir go
ndéanfaidh an paiste aistrilichan go Gaeilge duit. Ma leanann sé ar
aghaidh i mBéarla freagair i nGaeilge é. Cabhraionn sé leis an bpaiste
idirdhealtl a dhéanamh idir an da theanga mas féidir leis gach teanga
acu a cheangal le duine ar leith.

Is tuismitheoir aonair mé. An féidir liom paiste a thégail
le  aeilge agus Béarla?

Is féidir. Ma labhraionn an tuismitheoir aonair Gaeilge an t-am ar fad leis
an bpaiste agus ligean d6 Béarla a shealbh 6n bhfeighli n6 6 ghaolta
agus 6 chairde nil aon chuis nach bhfasfadh sé suas leis an da theanga.
Is féidir iarraidh ar ghaolta agus ar chairde Gaeilge a labhairt leis an
bpéiste freisin. Cabhroidh sé seo leis an bpaiste a thuiscint gur gnéath-
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mhean cumarsaide i an Ghaeilge. D’fhéadfadh Comhluadar ta a chur i
dteagmhail le tuismitheoiri aonair eile a bhfuil an Ghaeilge mar theanga
bhaile acu.

Ta mé féin agus m'fhear céile tar éis scaradh 6na chéile
agus bionn an bheirt phaisti, ata faoi bhun sé bliana
d'aois, faoi mo chiram an chuid is mé den am. An
gcuirfidh an scaradh isteach ar fhorbairt teanga na
bpaisti?

Mas i an Ghaeilge a bhi mar theanga bhaile agaibh ba cheart i a
choinneail mar theanga bhaile. D’fhéadfadh sé a bheith nios deacra sin a
dhéanamh gan d’fhear céile ann chun tacu leat, ach ar mhaithe leis na
paisti is fil an iarracht a dhéanamh. Bionn paisti suaite go leor nuair a
scarann a dtuismitheoiri agus da laghad athruithe da ndéantar ar shaol an
bhaile is amhlaidh is fearr é. larr ar d’fhear céile Gaeilge a labhairt leo
nuair a bhionn siad in éineacht leisean. Mas amhlaidh go raibh sé de nos
agatsa Béarla a labhairt leo agus gurb é a n-athair a labhraiodh Gaeilge
leo déan iarracht na paisti a spreagadh chun Gaeilge a labhairt lena
chéile. Ni choir an Ghaeilge a Usaid mar uirlis riamh in aghaidh a chéile.
D’fhéadfadh Comhluadar ta a chur i dteagmbhail le tuismitheoiri eile ata
sa chés céanna leat.

Ceisteanna a chuirtear go minic

Diultaionn m’inion‘G ilge a labhairt. Fil nuair a
chuirim ceist uirthi i n* aeilge freégral'onn siméi
mBéarla agus ma iarrtar uirthi i n* aeilge teachtaireacht
a thabhairt da dearthair aistrionn si an teachtaireacht go
Béarla sula dtugann sii. Cad ba cheart a dhéanamh?

Fil nuair ata Gaeilge a labhairt ag gach duine eile sa chlann tarlaionn sé

uaireanta go n-iompaionn paiste amhain ar Bhéarla a labhairt an t-am ar
fad né an chuid is m6 den am. De réir suirbhé a rinneadh ar theaghlaigh
Comhluadar ba mhinice claonadh i dtreo an Bhéarla i gcas an dara paiste
na i gcas paiste ar bith eile sa chlann.

Bionn nios mé paisti faoi charam feighli gan Ghaeilge anois na mar a
bhiodh agus d’fhéadfadh baint a bheith idir sin agus an méadu ar lion
na bpaisti a dhidltaionn Gaeilge a labhairt. Ach tarlaionn sé freisin i
dteaghlaigh ina mbionn an mhathair né an t-athair sa bhaile an t-am
ar fad agus gan a labhairt acu ach Gaeilge.

Uaireanta ni mhaireann an diulti don Ghaeilge ach seal agus éirionn leis

na tuismitheoiri an paiste a mhealladh ar ais chun Gaeilge a labhairt cuid

den am. Ach ta go leor samplai ann de phaisti a leanann leis an didlta ar
feadh tréimhse an-fhada.

Is ga a bheith tuisceanach leis na paisti seo. Is deacair a dhéanamh
amach cén fath go direach a mbionn péiste airithe meaite ar Bhéarla
seachas Gaeilge a labhairt. Ni haon tairbhe é iallach a chur uirthi Gaeilge
a labhairt. Ni bheidh de thoradh air ach i a chur in éadan na Gaeilge. Ni
folair né go bhfuil cuis aici chun Béarla a labhairt ach gach seans gur cuis
fho-chomhfhiosach i agus nach dtuigeann an paiste féin i.

B’thili do thuismitheoiri an phaiste thuasluaite smaoineamh ar na pointi
seo a leanas:-

e An pdiste i ata go mor faoi scath deirféar no

dearthar nios sine nad i agus i ag iarraidh a féiniulacht

féin a chur in iul?

® An raibh an iomarca ceartuchdin 8 dhéanamh ar a

cuid Gaeilge?

* An gceanglaionn si Gaeilge le caineadh agus obair
agus Béarla le sugradh? Mas ea, b’fhéidir nar mhiste
Océid thaitneamhach a eagru di féin amhain mar bhealach
chun i a mhealladh le Gaeilge a labhairt.
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* An ngoilleann sé uirthi sibh a bheith ag labhairt
Gaeilge os comhair cairde gan Ghaeilge? Ma ghoilleann
is féidir teacht ar chomhréiteach 1éi agus Béarla a labhairt
nuair a bhionn na cairde i lathair ach amhain nuair a bhionn
sibh ag labhairt Iéi féin go pearsanta.

Is furasta don phaiste atd meaite ar cheisteanna i nGaeilge a fhreagairt

i mBéarla i gcénai na tuismitheoiri a bhri go dti an pointe ag a
n-iompaionn siad féin ar an mBéarla. Déan iarracht gan ligean dé sin
tarld. Fid ma bhionn an comhrd idir tu féin agus an paiste sa da theanga,
tusa ag labhairt i nGaeilge agus ise i mBéarla, beidh a cumas chun
Gaeilge a thuiscint ag forbairt an t-am ar fad, agus is beag deacracht a
bheidh aici Gaeilge a labhairt nuair a roghnoéidh si sin a dhéanamh.

Bionn dearcadh ditltach maidir le labhairt na Gaeilge minic go leor ag
paisti sna déaga agus, ar nés a lan de na faisin eile a leanann déagairi, is
minic nach maireann an didltd ach seal. Cabhraigh leo chun freastal ar
ocaidi ag a mbionn daoine 6ga eile le Gaeilge. M4 ta cairde acu ata ag
freastal ar Ghaelscoil déan nés den Ghaeilge a labhairt leis na cairde sin.
Cabhroidh sé seo leo a fheiceail gur rud nadartha é Gaeilge a Gsaid.
Cabhraionn colaisti samhraidh Gaeilge le déagoiri dul i dtaithi ar Ghaeilge
a labhairt lena chéile. Ach ni haon mhaith iallach a chur orthu. T4 an siol
curtha agaibh. Faoi na daoine 6ga ata sé a shocru cé acu an bhfuil né
nach bhfuil siad chun ligean dé blathu.

Ceisteanna a chuirtear go minic

An gcuirfidh seal in ospidéal isteach ar fhorbairt teanga
an phaiste?

Ma bhionn ar phaiste tréimhse fhada a chaitheamh san ospidéal agus
gan ach Béarla amhain ag an bhfoireann ann ta gach seans go mbeidh a
cumas Béarla chun tosaigh ar a cumas Gaeilge nuair a thagann si abhalile,
ach is féidir leis sin athrd aris. Ba cheart do thuismitheoir a mhinid
d’fhoireann an ospidéil gurb i an Ghaeilge priomhtheanga an phaiste
agus iarraidh orthu Gaeilge a labhairt leis an bpaiste ma ta Gaeilge acu.
Ta sé tabhachtach nach ndéanfadh foireann an ospidéil abhar taispeantais
as cumas an phaiste chun Gaeilge a labhairt. D’fhéadfadh rud mar sin
cur le féinmhuinin péisti airithe ach i gcasanna eile d’fhéadfadh sé
goillidint ar an bpaiste. Is fiu freisin iarraidh ar chairde agus ar ghaolta a
théann ar cuairt chuig an phaiste san ospidéal Gaeilge a labhairt 1éi.
D’fhéadfaidis leabhair n6 caiséid Ghaeilge a fhagail ag an bpaiste. Ca
bhfios nach mbeadh banaltra né cuairteoir istigh sa bharda a bheadh
sasta an leabhar a Iéamh di n6 na caiséid a sheinm.

Ta beirt phaisti againn. Cé go labhraionn siad”G aeilge
linn is i mBéarla a labhraionn siad lena chéile an chuid
is m6 den a Cad is féidir linn a dhéanamh chun iad a
spreagadh le ~ aeilge a labhairt le chéile?

Is ceist an-tdbhachtach i seo mar de réir a chéile, ceal Usaide, beidh
cumas Gaeilge na bpaisti ag titim ar gcul. Thairis sin éireoidh sé nios
deacra nés labhartha na Gaeilge a chotha agus a bhuanu sa teach. Ni
mor do thuismitheoiri a bheith ciramach, afach, agus gan iallach a chur
ar na paisti Gaeilge a labhairt in éadan a dtola. D’fhéadfadh sé sin iad a
chur in éadan na Gaeilge. Ba thairbhi go mor cluichi agus 6écaidi a
phleanail a spreagfadh iad chun Gaeilge a Gsaid. Ma ta siad 6g go leor
beidh siad an-sasta gur fiul leis an tuismitheoir a bheith pairteach sa
chluiche. Muin cluiche nua déibh agus ma théann siad i dtaithi ar an
gcluiche a imirt tri Ghaeilge t4 seans maith ann go leanfaidh siad leis i
nGaeilge. Is fil freisin cur leis an achar ama a chaitheann sibh leis na
paisti. Bi ag faire amach le haghaidh chlair shuimitla Ghaeilge ar an
teilifis agus féach orthu ina gcuideachta agus déan comhra fathu ina
ndiaidh. larr orthu rialacha na gcluichi riomhaireachta ata acu a mhinia
duit i nGaeilge maés féidir. Beidh sé seo deacair mar is docha gur i
mBéarla atd an chuid is mé de na téarmai acu. Mas féidir cabhraigh leo
chun na téarmai a fhail i nGaeilge. Téigh mar theaghlach chuig
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Aguisin
imeachtai poibli ag a labhraitear Gaeilge. Bionn liosta diobh ar Ghaeltext g

ar an teilifis. Coinnigh suil ar chlar na bhfégrai sa Ghaelscoil le haghaidh
imeachtai Gaeilge sa cheantar.

Déan iarracht freisin comhra na bpaisti a stidradh ar ais i dtreo na Gaeilge
nuair is féidir. Na biodh lagmhisneach ort ma mhalartaionn siad 6
theanga go teanga go minic. Beidh an malartl seo 6 Ghaeilge go Béarla
agus 0 Bhéarla go Gaeilge ar sidl i ngan fhios déibh féin an chuid is mé
den am. Is féidir leis na tuismitheoiri tionchar a imirt air seo tri theacht

isteach sa chomhra eatarthu 6 am go chéile agus an comhré a stiradh ar =
ais i dtreo na Gaeilge ar an mbealach sin. I OS a
vV
|
Tuilleadh eolais uait? A I Se an n a

Ta Comhluadar ann le tacu le tuismitheoiri ar mian leo Gaeilge a labhairt
lena gcuid paisti. Ta teaghlaigh & gclard ag Comhluadar chun grapai
aitila a bhunu ar fud na tire. Ma ta tuilleadh eolais uait né mas spéis leat

claru linn, déan teagmhail linn ag:

COMHLUADAR

7 Sraid Lombard Thoir, Baile Atha Cliath 2.

Fén: +353 16715116 Facs: +353 1 671 0477

F6in poca: +353 87 290 8391 / +353 87 230 3289

Riomhphost: eolas@comhluadar.ie  Suiomh: www.comhluadar.ie

0
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DON OIGE FOR CHILDREN

TEIPEANNA TAPES

Bliain na nAmhran - Sé cinn déag d'amhrain nuachumtha ag Tadhg Mac Dhonnagain.
Comhfthiontar de chuid Comhluadar agus Futa Fata.

Futa Fata, Tigh Ruairi, Cartdr Caol, Indreabhan, Co. na Gaillimhe.

T: 091 504612 E: Futa.fata@indigo.ie |I: www.futafata.com

Rabhlai Rabhlai — Rogha Rannta Traidisitinta don aos 6g le tionlacan ceoil ar théip n6é
ar dhlathcheirnin. Leabhran agus téip. T 066 9156100 E: cfcdteo@iol.ie

Aonad Forbartha Curaclaim, Colaiste Mhuire Gan Smél, Ollscoil Luimnigh &
Oidhreacht Chorca Dhuibhne, Baile an Fheirtéaraigh, Co. Chiarrai.

Ar an Fheirm / Sa Chathair / Sa Bhaile / Ar Scoil - Sraith téipeanna le
Gearodid Mac Lochlainn. Comhcheol Production Le fail 6: "*An Ceathr( Péili”,
Cultarlann McAdam O Fiaich, B6thar na bhFal, Béal Feirste BT12 6AH. T: 048 90 239303

Dreoilin Dreoilin Ri na n-Ean Mairéad Mac Con lomaire — Leabhréan agus caiséad,
rannta agus amhréin. Seirbhisi Naionrai (Gaeltachta) Teo. T. 091 595 337.

An Féidir Leat? - Rainn, Cluichi agus Amhrain do phaisti 6ga. Aois 2-8
Leabhar agus Téip ar fail 6: Olive Keane, 9, Huntly Cresc., Southways, Dun Garbhan,
Co. Phort Lairge. T: 058 44221 n6 051 352374 E:olivekeane@eircom.net

Gairdin an tSonais le Brian O Baoill. — Leabhar agus Téip. An Gum / Gael-Linn.
An Gum T: 01 889 2800; Roinn na gCeirnin Gael Linn T 01 405 9026

Peadar agus an Mac Tire aistrithe ag Liam O Maonlai Coiscéim T: 01 832 2509
An tAmhranai Og Aston Tapes T: 01 494 4510
— Féach an Comhchoiste Réamhscolaiochta freisin

FISEAIN VIDEO TAPES

Bouli agus a chairde / Bouli Aris / Réaltég — 60 n6iméad.
Telegael, An Spidéal, Co. na Gaillimhe. T: 091 553460 F: 091 553464.

CD-ROMANNA CD-ROMS

Cormac agus Orla agus Fionn Mac Cumhail / An Chéad Choiscéim / Drochla Ruaidhri /
Seanfhocail / An Biobla Naofa fios Feasa, Baile na Buaile, An Daingean, Co. Chiarrai.
T: 066 9152465 F: 066 9152492 E: post@fiosfeasa.com |: www.fiosfeasa.com

An Scribhneoir Og - Gael Linn T: 01 676 7283 F: 01 676 7030 E: gaellinn@eircom.net

An Ri Santach |: www.fabula.eu.org né www.ite.ie

IRISi DO DHALTAI MEANSCOILE
An tEolai An Gum. T: 01 889 2800

Dréimire, Céim & Staighre  Gael-Linn, 35 Sr. an Dama, BAC 2.
T:01 6751200 E: eolas@gael-linn.ie

MAGAZINES

Liosta Aiseanna

SOLATHROIRI SUPPLIERS

Forbairt Naionrai Teo.

7 Cearnég Mhuirfean, BAC 2 T: 01 639 8400 E: comhchoiste@eircom.net
Ambhrain do Phaisti (leabhar agus téip).

Clar Bliana - bunaithe ar na Séastir. Lipéid Ghaeilge don Naionra, Patrdin Puipéad.
Damhsa na gCoinini (leabhar agus téip).

Maidin sa Naionra

Ruairi agus Una sa Naionra (leabhar)

Aibitir Ghaeilge

Friosanna

G .
An um
24-27 Sréid Fhreidric Thuaidh, BAC 1. T: 01 889 2800. E: gum@educ.irlgov.ie
Réimse leathan cataldg ar fail — focloiri, leabhair do phaisti / dhéagoiri / dhaoine fasta,
leabhair cheoll, scoile srl.

: G
Comhar na Muinteoiri  aeilge

7 Cearndg Mhuirfean, BAC 2. T: (01) 6398445. F: 01 63984509.
E: cnmg@indigo.ie I: www.comhar.ie
Réimse leathan d'Aiseanna Oideachasula i gCatalég Chomhar na Mdinteoiri Gaeilge

Spraoi

Paula Nic Cionnaith, An Lochan Beag, Indreabhan, Co. na Gaillimhe
T: 091 593 165 E: pnicc@hotmail.com

Aiseanna Oideachaslila as Gaeilge do phaisti.

FOILSITHEOIRI EILE OTHER PUBLISHERS

Institidid Teangeolaiochta Eireann 31 Plas Mhic Liam, BAC 2
T. 01 676 5489 |: www.ite.ie

Cl6 lar-Chonnachta Teo., Indreabhan, Co. na Gaillimhe.

T: 091 593307. F: 091 593362. E: cic@iol.ie |: www.cic.ie

Cl6 Mhaigh Eo f/ch Colméan O Raghallaigh, Clar Chlainne Mhuiris, Co. Mhaigh Eo.
T. 094 71744  E: colmanor@iol.ie I: www.leabhar.com

Coiscéim Tigh Bhride, 91, Br. Bhinn Eadair, Péirc na bhFianna, Binn Eadair, BAC 13.
T. 01 8322509 F: 01 8320131

Cois Life Teo. 62 Pairc na R6s, Ascaill na Cille, DUn Laoghaire.

T: 01 280 7951  E: eolas@coislife.ie  I: www.coislife.ie

Folens Juliet House, Broomhill Business Park, Tamhlacht, B.AC. 24. T: 01 4515311

a7
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SOLATHROIRI SUPPLIERS NA MEAIN IRISH LANGUAGE MEDIA

TEILIFIS TELEVISION
SIOPAI LEABHAR BOOKSHOPS TG4. Baile na hAbhann, Co. na Gaillimhe. T: 091 505050 F: 091 505021

E: eolas@tg4.ie |: www.tg4.ie
An Siopa Leabhar Ceilteach Conradh na Gaeilge, 6 Sr. Fhearchair, BAC 2 RTE Domhnach Broc, BAC 4. T: 208 3111 E: info@rte..ie

T: 01 478 3814 |: www.egt.ie/lghlin/siopa6 ) . . . . , .
BBC Tuaisceart Eireann, Aonad na Gaeilge, Teach Craolachéin, Ascaill Ormeau, Béal Feirste

An Café Liteartha An Daingean, Co. Chiarrai. E: soluasa@cafelit.com BT 2 8HQ T: 02890 338101 F:02890 338807 E: aonad@bbc.co.uk |: www.bbc.co.uk/nifirish
T. 066 9152204 | www.cafelit.com

An Ceathrua Poéili 216 Br. Na bhFal, Béal Feirste. T: 048 90 239303 / 245 255
An Gaelaras 34 Sraid Mhér Shéamais, Doire T: 048 71 264132

RAIDIO RADIO

Raidio na Gaeltachta 92.5-95FM

Evans 24 Mainistir N. Mhuire (St. Mary’s Abbey), Baile Atha Cliath 7 T: 01 872 6855 Casla Co. na Gaillimhe T 091-506677 Baile na nGall T 066 91 55114
Liam Ruiséal 50 Sraid Oilibhéar Pluincéad, Corcaigh. T: 021 427 0981 Doiri Beaga T: 075 312 44 B.A.C. T. 01208 2033
Maigh Eo T: 094 22077 E:rng@rte.ie I: www.rnag.ie

An Spailpin Fanach An Spidéal, Co. na Gaillimhe. T: 091 553 343 F: 091 553317

E: spailpin@eircom.net |: www.spailpin.com Raidio na Life 106.4 FM

Cupla Focal 15-16 Cosan Ailbhe, Bré, Co. Chill Mhantéin. E: siopa@cuplafocal.ie 7 Cearn6g Mhuirfean BAC 2 T: 6616333 F: 6763966 E: rnl106@iol.ie I: www.rnl106.com

T 01 276 5120 F: 01 276 5125 I www.cuplafocal.ie RTE Radio 1 Domhnach Broc, BAC 4. T: 208 3111 E: info@rte..ie
www.litriocht.com Diolachan ar an idirlion. E: jkfitz@indigo.ie

TEILITEACS TELETEXT

. p p p G QG Gaeltext, Aertel 700, RTET agus Bealach 2, 32 Béthar Albaine, BAC 6.
DIOLACHAN CARTAI AS  AEIL E CARDS IN IRISH T/F: 01 4910252 E: nicthinn@eircom.net |: www.ret.ie/aertel/aertelplus/700

Téacs ar TG4 Europus, An Cheathrt Rua, Co. na Gaillimhe. T: 091 572082 F: 091 572335

Smaointe 11 An Br. Ard, Port na Binne Uaine, Co. Dhoire BT55 7BG. . o ) L
E: europus@indigo.ie I: http://www.indigo/~europus

T/F: 048 70834372 E: smaointe@iol.ie I: www.smaointe.com

The Glen Gallery Business Centre, Cl6s an Mhargaidh, Sligeach: T: 071 44691. . .
NUACHTAIN SHEACHTAINIULA NEWSPAPERS

Foinse  An Cheathr( Rua, Co. na Gaillimhe.
T: 091 595520 F: 091- 595524 |: www.foinse.com

COIPLEABHAIR & DIALANNA  COPY BOOKS & DIARIES ls 2 Choo Bhaile Haine, Béal Feirste BT17 OLT

T: 048 90 605050 F: 048 90 605544. E:eolas@nuacht.com; I: www.nuacht.com
Leabhar Cleachta Coipleabhair scoile. Beart 10 gcéip. Gaelearrai an Dailin,

59 Garran Arnold, Dun Laoghaire, Co. Atha Cliath. T: 01 2854225 . . .
E: blathnaid.sean@oceanfree.net IRISI MIOSULA MAGAZINES

Saol (saor in aisce) 7 Cearndg Mhuirfean, BAC 2. T: 01 6398400 E: otorna@indigo.ie

Dialann Obair Bhaile do phaisti bunscoile agus : )
Comhar 5 Rae Mhuirfean, BAC 2. T: 01 678 5443 F: 01 6785443

An Dialann Péca do dhaoine fasta

Cl6 Cpla Focal 15-16 Cosan Ailbhe, Bré, Co. Chill Mhantain. E: comhar@eircom.net I: www.comhar-iris.ie

E: siopa@cuplafocal.ie T: 01 276 5120 |: www.cuplafocal.ie Feasta An Siopa, 6 Sraid Fhearchair, BAC 2. T. 01 4783814 F: 01 4785428
E: feasta@eircom.net I: ww.feasta.ie

An Dialann Cumarsaide Lamhleabhar do dhéagoiri (cursai 30 leibhéal agus gairmeacha An t-Ultach 8 Highfield Drive, An tlir, BT35 8U. T: 048 90 612707

le Gaeilge) Cumarsaid Publications. T: 01 473 7900 F: 01 473 7944 Agus T 021 821116

E: cumarsaid@c-celt.com I: www.c-celt.com An Sagart T: 01 628 5222

Splanc (bliantuil) Iris Oige na Gaeltachta T: 087 290 6097

www.beo.ie - Iris ar an idirlion
www.cumasc.ie - Iris ar an idirlion
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CURSAI GAEILGE COURSES FOR ADULTS

Basic Irish for Parents Bun-Ghaeilge do Thuismitheoiri.
An Comhchoiste Réamhscolaiochta 7 Cearndg Mhuirfean, BAC 2 T: 01 639 8400
né ITE T: 01 6765489 |: www.ite.ie

Gaschaint le Una Lawlor. Leabhar frasai do thuismitheoiri até ag labhairt Gaeilge sa bhaile.
An Gum. T: 01 889 2800

Cl'J'fEl E MUMHAN MUNSTER

Oidhreacht Chorca Dhuibhne, Baile an Fheirtéaraigh, Co. Chiarrai.
T: 066 9156100 F: 066 9123348 E: cfcdteo@iol.ie |1 www.corca-dhuibhne.com

An Portan, Din Chaoin, Tra Li, Co. Chiarrai.
T: 066 91 56212 F: 066 9156222 E: donn@eircom.net |: www.anportan.com

CU1G E ULADH ULSTER

Oideas Gael, Gleann Cholm Cille, Co. Dhiin na nGall.
T. 074 9730248 F: 074 9730348 E: oideasgael@eircom.net |: www.oideas-gael.com

An Chrannég, Srath na Corcra, Doiri Beaga, Leitir Ceanainn, Tir Chonaill.
T: 075 32188 Facs: 075 32189
E: eolas@crannog.iol.ie |: ww.members.zoom.com/Crannog

Comhchoiste Gaeilge Aontroma Thuaidh.
Cursai teaghlach — Gort a’Choirce, Tir Chonaill. T: 048 2765 7096 F: 048 2765 709
E: dunloy@nacn.org |: www.gaeilge-comhchoiste.com

Cumann an Phiarsaigh, Co. Mhuineachéin.
Cursai teaghlach - Gaoth Dobhair, Co. Thir Chonaill.
T: 047 84315 n6 086 8288 764 E: caph@gofree.indigo.ie

CU1G E CHONNACHT CONNAUGHT

Aras Mhairtin Ui Chadhain, An Cheathr( Rua, Contae na Gaillimhe.
T: 091 595101 F: 091 595041 E: treasa.uilorcain@oegaillimh.ie I: www.nuigalway.ie

Siarlinn Teo., Inis Oirr, Oilean Arann, Cuan na Gaillimhe.
T: 099 75111 E: modufaigh@tinet.ie

Colaiste isliomain, Inis Meain, Oilean Arann, Co. na Gaillimhe.
T: 099 73135 E: colisliomain@eircom.net

CU%El E LA'f3 HEAN LEINSTER

Gaeltacht Rath Cairn, Aras Ui Ghramhnaigh, Rath Cairn, Baile Atha Bui, Co. na M.
T: 046 32067 F: 046 32381 E: rathcairn@eircom.net I: www.rathcairn.com

Gael-Linn, (Cursai i mBAC agus | Tir Chonaill) 35 Sraid na Dama, B.A.C. 2
T: 01 6751200 F: 01 6704180 E: info@gael-linn.iol.ie  I: www.gael-linn.ie

Conradh na Gaeilge, 6 Sraid Fhearchair, B.A.C. 2 T 01 475 7401 F: 01 4757844

GAELSAOIRE: Eolas faoi saoire sa Ghaeltacht Udaras na Gaeltachta, Baile an Mhuilinn,
An Daingean, Co. Chiarrai. Saorfén (Eire): 1800 621 600 Idirnaisiiinta: +353 66 9152423
F: +353 66 91524429 E: info@gaelsaoire.ie I: www.gaelsaoire.ie
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LEITHEOIREACHT RECOMMENDED READING
The Bilingual Family Newsletter Multilingual Matters Ltd., Frankfurt Lodge, Clevedon

Hall, Victoria Rd, Clevedon, England BS21 7H
T: +44 (0) 1275 876519  F: +44 (0) 1275 343096.
E: multi@multilingual-matters.com  |: www.multilingual-matters.com

A Parent and Teacher’s Guide to Bilingualism Colin Baker. Multilingual Matters.

Bilingual Children: From Birth To Teens George Saunders. Multilingual Matters 1998

Our Own Language Gabrielle Maguire. Multilingual Matters 1991

The Bilingual Family A Handbook for Parents. Edith Harding and Philip Riley.
Cambridge University Press.

Comhluadar agus a Bhaill Maire Nic Ghiolla Phadraig — Tuairisc ar Theaghlaigh Ghalltachta ag
a bhfuil an Ghaeilge mar Theanga Bhaile, 1999.

SUIM H'G HREASAIN WEBSITES

www.gaeilge.ie

www.gaelport.com

www.eurolang.net - gach eolas ar mhionteangacha na hEorpa.
www.acmhainn.ie — suiomh aistritichain

www.focloir.ie — gach eolas faoi Thionscadal an Fhocléra Béarla—Gaeilge
www.beo.ie

www.craiceailte.com

SLAINTE HEALTH

TEIRIPE CHAINTE & URLABHRA SPEECH THERAPY

Cumann Eireannach na dTeiripoiri Cainte is Urlabhra
29 Plas Gardiner, BAC 1 T: 01 780215. Et: iaslt@club.ie

DOCHTUIRI LEG AElLG E DOCTORS
Liosta le fail 6 COMHLUADAR  E: comhluadar@eircom.net
LEABHAIR BOOKS

Lia agus Leigheas - leis an Dr. Niall O Cléirigh i gcomhar le S.P. O Conchir, Coiscéim
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IMEACHTAI PLACES TO GO

IONAID PHOBAIL/ CHULTURTHA CLUBS & CENTRES

Cultarlann McAdam O Fiaich
216 Br. Na bhFéal, Béal Feirste BT12 6AH T: 048 90 239303 E: diane@culturlann.org

Ti Chulainn An Mullach Ban, Co. Ard Mhacha, BT35 9 RD
T: 048 3088 8828 F 048 3088 8821 I: tculainn@dial.pipex.com |: www:.tichulainn.ie

Conradh na Gaeilge

Club 6 Sraid Fhearchair, BAC2. T: 01 4757401/ 01 4757402
F: 01 4757844 |: www.chag.ie

Club Aras na nGael 45 Sraid Doiminic, Gaillimh.  T: 091 567824 F: 091 563699
E: conradh@bradan.iol.ie

Club 13 Paraid na Dige, Corcaigh. T: 021 2744110

Club/ An Gaeldras 34 Sraid Mhér Shéamais, Doire BT48 7 DB

T: 028 71 269292 E: donncha@gaelaras.ie |: www.gaelaras.ie

Aras Chrénain Br an Ulloird, Cluain Dolcain, BAC 22.
T/F: 01 457 4847 E: info@araschronain.com |: www.araschronain.com

Aras Phobal Rath Cairn Rath Cairn, Rath Cairn, Ath Bui, Co. na Mi. T: 046 32381/32068
F: 046 32381 E: rathcairn@eircom.net |: www.rathcairn.com

An Chranndg Sraith na Corcra, Doire Beaga, Leitir Ceanainn, Tir Chonaill.
T: 075 32188 F: 075 32189. E: eolas@crannog.iol.ie I: www.members.zoom.com/Crannog

lonad Cois Locha, Dun Luiche, Gaoth Dobhair, Leitir Ceanainn, Tir Chonaill.
T. 074 9531699 F: 074 9531968

Aras Shorcha Ni Ghuairim, Roisin na Mainiach, Carna, Co. na Gaillimhe.
E: faisnéis@oegcarna.com |: www.carna.nui.galway.ie

An Diseart, Instititiid Oideachais agus Chulttir Cheiltigh, Sraid an Doirin, An Daingean.
T: 066 9152476 F: 066 91 52481 E: diseart@eircom.net

lonad an Bhlascaoid Mhair, Din Chaoin. T: 066 91 56444 F: 066 91 56446
E: demordha@eircom.net

lonad Buail Isteach - Port Lairge T: 051- 375382
lonad Buail Isteach - BAC. 43 Sréid Essex Thoir, Barra an Teampaill, BAC 2.

An Chultarlann Combhaltas Ceoltéiri Eireann, Cearndg Belgrave, Baile na Manach.
T: 01 280 0295 I: www.comhaltas.com

BIALANNA RESTAURANTS

An Caife Glas 216 Br na bhFal, Béal Feirste BT12 6AH T 048 90 245255

An Cupla Focal G/ér na nGael 145-7 Br. na bhFal, Béal Feirste BT12 6AF
T. 048 90 232608

Dail Bia Comhdhdil Naisitinta na Gaeilge 46 Sréid Chill Dara, BAC 2. T: 01 6706079.

Tri-D Gael-Linn, 3 Sraid Désain, BAC 2. T: 01 4741054 F: 01 4741055 |: www.gael-linn.ie
An Larionad Caife Margadh na Sacsain, Grand Parade, Corcaigh

Teach na Céibhe / The Quays Restaurant, Sraid na Céibhe, Gaillimh T: 091 568 347

Liosta Aiseanna

IMEACHTAI ACTIVITIES
c’)G -EAG RAIS YOUTH CLUBS

Cumann na bhFiann 4 Ardan Clifton, Baile na Manach, Co. Atha Cliath
T: 01 2808091 F: 01 2807665 E: cnb@indigo.ie
Ogras - Og-Eagras Chonradh na Gaeilge, 6, Sraid Fhearchair, BAC 2.
T: 01 4751487 F: 01 4754684 E:ogras@eircom.net |I: www.ogras.ie

Spleodar Bearna, Co na Gaillimhe. T: 091 592060 E: spleodar@netscape.net
Feachtas 10, Sraid na Mainistreach focht. BAC 1  T: 01 8786424.

CONCOS - Eolas ar na coldisti samhraidh ar fad ata ar fail do dhaoine 6ga.
46 Sraid Chill Dara, Baile Atha Cliath 2. T: 01 679 0213

FEILTE FESTIVALS

An tOireachtas/ Scléip na hOige Morfhéile chultirtha na hEireann
T: 01 475 3857 E: oireacht@indigo.ie |: www.egt.ie/oireachtas

Slégadh Gael-Linn Comortas néisiinta don Oige T: 01 676 7283
Cumar Féile cheoil don éige Ros Muc, Co. na Gaillimhe. T: 091 593 307
Féile an Phobail Béthar na bhFal, Béal Feirste. Fon: 048 90 313 440

Féile Naisiiinta Dramaiochta Camus, Co. na Gaillimhe.
T: 091 574146 E: dramai@eircom.net

Pléaraca lonad Fiontair, Ros Muc, Co. na Gaillimhe. T: 091 574 346 E: plearaca@eircom.net

Sean-Nos Cois Life Féasta agus féile amhranaiéchta, ceol agus scléip.
T: 01 453 8192 E: seannoscoislife@eircom.net

DRAMAIOCHT DRAMA

An Taibhdhearc An tSréid Lair, Gaillimh. T: 091 562024 / 091 563600 F: 091 563193
I: www.antaibhdhearc.com

Amharclann de hide, An Clés Uachtarach, Caislean Bhaile Atha Cliath, BAC 2.
T. 01 4754901 F: 01 4754898 E: adehide@indigo.ie

Aisling Ghéar 216 Br. Na bhFal, Béal Feirste BT12 6AH T: 048 9020 8040
An Cumann Scoildramaiochta 90 Br. San Labhras, Cluain Tarbh, BAC3 T: 01 679 4780

An Comhlachas Naisitinta Dramaiochta Tulach na hEigse, Camus, Co. na Gaillimhe.
T. 091-574146 F: 091 574155 E: eolas@drama-gaeilge.com |: www.drama-gaeilge.com

G . . .
ach eolas ar imeachtai & féilte...

www.intercelt.com
www.gaeltext.com / né teilitéacs Ich. 480 ar Network 2
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EAGRAIS GHAEILGE OTHER ORGANISATIONS

Comhdhail Naisitinta na Gaeilge - Féram d‘eagraiochtai Gaeilge 46 Sr. Chill Dara, BAC2.
T. 01 6794780. F: 01 6790214 E: gach_einne@comhdhail.ie I: www.comhdhail.ie

Pobal Scéth-eagras phobal na Gaeilge i dTuaisceart Eireann. I: www.pobal.org
216 Bothar na bhFal, Béal Feirste, BT12 6AH T: 048 90 438 132 E: eolas@pobal.org

Comhluadar 7 Sraid Lombard, Baile Atha Cliath 2. T: 01 6715116 F: 01 6710477
E: eolas@comhluadar.ie I: www.comhluadar.ie

An Comhchoiste Réamhscolaiochta 7 Cearndg Mhuirfean, BAC 2. T: 01 639 8400
Conradh na Gaeilge, 6 Sr. Fhearchair, BAC 2. T: 01 4757401 F: 01 4757844, E: cng@eircom.net
Eagraiocht na Scoileanna Gaeltachta T: 075 31866

Foras Gné na hEireann 4 Céide i, Glasnaion, Baile Atha Cliath 9.
T: 01 8827264 F: 01 8307860 E: oisinpr@iol.ie

Forbairt Feirste Forbairt gno tri Ghaeilge T: 048 904 38597
Gael-Linn, 35 Sraid an Dama, BAC 2 T: 01 676 7283 F: 6767030 E: gaellinn@eircom.net

Gael-Taca Margaiocht na Gaeilge Scoil Neasain, Port Ui Shuilleabhdin, Corcaigh.
T: 021- 4273744 F. 021- 4273734 E: gael-taca@eircom.net

Combhairle na Gaelscolaiochta Teach an Gheata Thiar, 4 Sraid na Bainriona, Béal Feirste, BT1 6ED.
T: (048) 90 321475 F: (048) 90 324475 E: eolas@comhairle.org I: www.comhairle.org
Combhaltas Uladh Moyard, Din Geanainn, Co. Thir Eoghain BT71 7QB T: 048 87 548 487
Gaeloilitint 216 Béthar na bhFal, Béal Feirste, BT12 6AH

T: 048 90 247222 E:gaeloiliuint@hotmail.com

Gaelscoileanna, 7 Cearndég Mhuirfean, B.AC 2. T- 01 639 8431

E: eolas@gaelscoileanna.ie I: www.iol.ie/gaelscoileanna/

Gaillimh le Gaeilge Margaiocht & forbairt gnd tri Ghaeilge 1: www.gleg.ie
Teach na nEalai, Sraid Thobar an larla, Gaillimh. T: 091 568876 / 087 2863075 F: 091 568836
E: gleg@eircom.net

Glér na nGael Comortas a thugann deis do phobail itiila an Ghaeilge a chur chun cinn.
32 Lana Herbert, Baile Atha Claith 2. T: 01 6369475 E: fiosru@glornangael.ie I: www.glornangael.ie

lontaobhas na Gaelscolaiochta 199 Béthar na bhFal, Béal feirste BT12 6FB T: 028 90 239520
E: eolas@iontaobhasnag.com I: www.iontaobhasnag.com

lontaobhas Ultach Eagras maoinithe trasphobail i dTuaisceart Eireann.
6-10 Sraid Liam, Ceathrd na hArdeaglaise, Béal Feirste BT1 1PR.
T: (048) 90230749 F: (048) 90321245 E: ultach@cinni.org

Muintearas Plé le hoideachas agus gach réimse pobail sa Ghaeltacht
Tir an Fhia, Leitir Méir, Co. na Gaillimhe.
T: 091 551412 F: 091 551277 E: muint.ias@eircom.net  |: www.muintearas.com

Parlaimint na mBan 90 Garran Mér an Bhain, BAC 24.
Plé Féram & imeachtai do dhaoine fasta T: 01 703 9808 E: ple2001@ireland.com

FORAIS STAIT STATE AGENCIES

An Roinn Gnéthai Pobail, Tuaithe & Gaeltachta Din Aimhirgin, Béthar Mespil, BAC 4.
T: 01 647 3000 F: 01 647 3051 E: eolas@pobail.ie I: www.pobail.ie

An Roinn Cultuir, Ealaion & Foilliochta
Interpoint, 20-24 Sréid York, Béal Feirste BT15 1AQ T: 048 90 258825 F: 048 90 258888

Foras na Gaeilge 7 Cearn6g Mhuirfean, BAC 2 T: 01 639 8400 F: 639 8401
Saorfén: 1850 325 325 E: eolas@forasnagaeilge.ie I www.forasnagaeilge.com

Udaras na Gaeltachta, Na Forbacha, Co. na Gaillimhe. T: 091- 503100 F: 091 503101
E: eolas@udaras.ie |: www.udaras.ie



